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Vorwort
Jens Reinemuth

Geschaftsfiihrer der
Vinzentiushaus Offenburg GmbH

Liebe Leserin, lieber Leser,

der Friihling ist eine Zeit des Aufbruchs, der Wirme und des Neubeginns. Uberall zeigt sich die Natur von
ihrer farbenfrohen Seite, und auch in unseren Einrichtungen spiiren wir diese neue Energie deutlich. Sie
erinnert uns daran, wie wertvoll jeder einzelne Moment und jede Begegnung im Alltag ist.

Mit dieser Friihlingsausgabe unserer Hauszeitung mdéchten wir Thnen wieder Einblicke aus unseren
Einrichtungen geben: Aktivititen, besondere Ereignisse und kleine Geschichten, die zeigen, wie lebendig
und vielfdltig das Leben in unseren Einrichtungen ist. Jede Einrichtung tragt auf ihre eigene Weise dazu
bei, dass unsere Gemeinschaft wachst und sich weiterentwickelt.

Mein herzlicher Dank gilt allen Mitarbeitenden in unseren Hausern. lhr tigliches Engagement, lhre

Firsorge und lhre Herzlichkeit schaffen Orte, an denen sich Menschen wohl, sicher und wertgeschitzt
fihlen.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim Lesen dieser Frithlingsausgabe. Mége die Leichtigkeit des Friihlings
Sie inspirieren und lhnen schone, wohltuende Momente schenken.

Herzliche GriiRe
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Die wichtigsten Kontaktdaten der Vinzentiushaus Offenburg GmbH

Telefonzentrale Zentrale Heimaufnahme  Beratungsstelle u. Tages-/Nachtpflege
Tel.: 0781 9283-0 Petra Zimmer Petra Zimmer
Tel.: 0781 9283-4441 Tel.: 0781 9283-4441
p-zimmer@vinzog.de p-zimmer@vinzog.de
Amb. Versorgung  Hospiz Seniorenwohngemeinschaft/-wohnen
Jorg Gerhart Melanie Schley Alexandra Zimmermann
Tel.: 0781 9283-4550 Tel.: 0781 9283-1519 Tel.: 0781 9283-4516
j.gerhart@vinzog.de m.schley@vinzog.de a.zimmermann@vinzog.de
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Blitenwmeer

Wie kann ich mir Gottes Liebe vorstellen? Es gibt eine Geschichte aus Japan, als ich die gehort habe,
hab ich verstanden, wie das mit Gottes Liebe sein konnte.

Das Ganze hat sich vor ungefdhr fiinfzehn Jahren zugetragen, und es ist nicht erfunden, sondern
wirklich so passiert. Der Mann Toshiyuki und seine Ehefrau sind zu dem Zeitpunkt schon dreifSig Jahre
verheiratet. Da verliert Toshiyukis Frau ihr Augenlicht und ist so verzweifelt, dass sie nur noch einsam
in ihrer Wohnung sitzt. Toshiyuki mochte seine Frau aufmuntern, und macht etwas Unglaubliches. Er
baut aus Liebe seinen gesamten Bauernhof um, er verwandelt den Milchbetrieb in einen riesigen
Blumengarten. Er grabt um und sdt und sat. Zwei Jahre lang.

Dann ist der Garten fertig und es wird Friihling. Obwohl Toshiyukis Frau das gigantische pinke
Blumenmeer rings um ihr Haus nicht sehen kann, lebt sie wieder auf. Denn sie kann Gberall die Liebe
ihres Mannes riechen. Uberall duftet es nach wunderschénen Blumen.

Und genau so stelle ich mir Gott vor: Er ist so kreativ wie Toshiyuki. Und wir Menschen sind wie seine
Frau, wir kdnnen seine Liebe nicht sehen. Aber wir kdnnen was von ihr erahnen, zum Beispiel wenn
ich einen Menschen treffe, mit dem sich einfach alles leicht anfiihlt, wenn mich ein Melodiefetzen
oder ein einziger Gitarrenakkord beriihrt, oder bei einem Geistesblitz oder einer Regung, die sich nach
echter Zuneigung anfihlt.

Und jetzt im Frithling kann man Gottes Liebe vielleicht sogar erschnuppern.




Aktuelles

NEUJANRSLAYUR 2026

Beim Neujahrslauf 2026 zeigten Mensch und Hund vollen
Einsatz fiir eine Herzensangelegenheit.

Ute's Hundeparadies konnte nun das stolze Ergebnis
dieser sportlichen Aktion prasentieren und eine Spende in
Hohe von 300 Euro an das Hospiz Maria Frieden in
Offenburg tibergeben.

Das Hospiz Maria Frieden begleitet schwerstkranke
Menschen in ihrer letzten Lebensphase und ist fiir seine
wertvolle Arbeit regelmafig auf Unterstiitzung durch
Spenden angewiesen. Mit der Zuwednung aus dem
Neujahrslauf leistet Ute's Hundeparadies einen
wichtigen Beitrag zur Finanzierung der stationdren
Hospizpflege in der Region.

Ein groRes Dankeschon geht an alle zwei- und
vierbeinigen Teilnehmer des Laufs, die diese Spende
durch ihren sportlichen Neujahrsauftakt erst maglich
gemacht haben. Gemeinsam konnte so ein Zeichen der
Solidaritat und Mitmenschlichkeit gesetzt werden.

Konradshaus

Baubiirgermeister ~ Martini  besuchte  die  Baustelle
Konradshaus und konnte sich ein Bild vom Baufortschritt
machen. Geschaftsfiithrer Jens Reinemuth und
Projektbegleiter Dirk Ddobele freuten sich tber den Besuch
und das Interesse des Blirgermeisters.
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Aktuelles

Musikalischer Nachmittag

Manchmal sind es die kleinen
Uberraschungen, die den Alltag in
unserer Einrichtung besonders schon
machen. Eine solche Uberraschung
bescherte uns vor Kurzem Herr
Weyreder.

Er hatte sich ganz unkompliziert bei
uns gemeldet und angeboten, bei
uns ehrenamtlich Musik zu machen
— einfach so, aus Freude und
Verbundenheit.

Mit einer Auswahl an Liedern von Udo Jiirgens fiillte Herr Weyreder den Raum sofort mit Warme und

guter Laune. Schon nach wenigen Takten war zu spiiren, wie sehr die Musik unsere Bewohner beriihrte:

Es wurde geldchelt, mitgesungen, mitgeklatscht — und manche Melodie weckte sogar kleine

Erinnerungen, die man férmlich in den Gesichtern lesen konnte.

Die Stimmung war ausgelassen und herzlich, und natirlich lieBen unsere Bewohner nicht locker, bis

Herr Weyreder auch einige Zugaben spielte. Diese erfillte er mit sichtbarer Freude. Ein echter

Musikgenuss, der noch lange nachklingen wird.
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Einige Inhalte in dieser Ausgabe wurden mit Unterstiitzung
Kiinstlicher Intelligenz erstellt oder iiberarbeitet.

Haftungsausschluss:

Die Inhalte der Hauszeitung werden mit grofiter Sorgfalt erstellt.
Fiir die Richtigkeit, Vollstindigkeit und Aktualitit der

Daten wird keine Gewiihr iibernommen. Eine Haftung,
insbesondere fiir materielle oder immaterielle Schiden

oder Konsequenzen, die aus der Verdffentlichung der
Hauszeitung entstehen, ist ausgeschlossen.
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Aktuelles

Rozeptempfehlung der Hauswirtschaft

Knugprige Schnechen im Salat

‘ Zutaten Sode Satat
_ \
‘ 16 Mini-Wiirstchen 3-4 EL Essig 12 Gurke \
200 g Blatterteig (fertig ausgerollt) 1 TL Senf 1 Kopfsalat
1 Ei (getrennt in Eigelb & Eiweil3) 2 TL Salz Radieschen oder Karotten (fir
2 EL Milch 1 TL Honig Deko)
3-4 rohe Spaghetti 1 Prise Zucker ein paar schwarze Oliven
3-4 EL Frischkase 8 EL Wasser
1 schwarze Olive 8 EL Ol

etwas Petersilie
1 kleine Zwiebel

Zubereitung

1. Schnecken vorbereiten

Backofen auf 180 °C vorheizen.

Wiirstchen auf ein Backblech legen (mit Backpapier).
Blatterteig diinn ausrollen und Kreise in verschiedenen Grolen ausstechen.

2. Schnecken basteln '®
Kreise mit Eiweils bestreichen und wie ein Schneckenhaus

aufeinanderlegen. -’
Auf die Wirstchen setzen (vorne soll ein Stiick Wiirstchen rausgucken =

Kopf).

3. Backen »

Eigelb mit Milch mischen und die Schnecken damit bestreichen.
Im Ofen backen, bis sie goldbraun sind (ca. 20 Minuten).

4. Gesicht machen @ }

\ Spaghetti in kleine Stiicke brechen = als Fiihler reinstecken.
Frischkase in einen Beutel fiillen und Augen aufspritzen.
Kleine Olivenstiicke als Pupillen draufsetzen.

5. Salat & Solle

Gurke und Salat klein schneiden.

Fiir die SoBe alles zusammenmixen (Essig, Senf, Ol usw.).
’ \ Mit Salat vermischen.

\ Ausgabe April / Mai 2026




Aktuelles

Besuch angehender Meister*innen

Auf Anfrage des landwirtschaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg durften wir uns iber

den Besuch von 10 angehenden Meister*innen der Hauswirtschaft freuen!

Zwei Lehrkrifte begleiteten die Aktivititen
und bewerteten sowohl die Durchfiihrung
als auch die Arbeitsergebnisse.

Im  Unterricht haben die  Kursteilnehmerinnen
hauswirtschaftliche Betreuungseinheiten ausgearbeitet
und in unseren Einrichtungen ,Marienhaus und
Vinzentiushaus” mit unseren Bewohnern durchgefiihrt.

Liebevoll und mit viel Fachwissen wurden die Themen
,Backen mit dem Wunderteig" Hefeteig, Frithlingsbasteln,
die Herstellung von Tonanhdnger sowie duftende

Krautersdackchen vorbereitet und gemeinsam
durchgefiihrt.
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Aktuelles

Mit viel Freude und Neugier wurden
die Angebote aufgenommen.

Uberall wurde gewerkelt, gelacht
und am Ende voller Stolz die
kreativen Ergebnisse bestaunt.

Die Aktion schenkte abwechslungsreiche
und frohliche Stunden. Auch unsere
Betreuungskréfte freuten sich tber die
frischen Ideen und die fréhliche
Atmosphare, die die Kursteilnehmerinnen
mitbrachten.

Wir danken den zukinftigen
Meister*innen von Herzen fiir ihr
Engagement und die wunderbaren
Momente. Fir ihren weiteren Weg
wiinschen wir viel Gliick, Freude und
Erfolg! @
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Marienhaus

buinterlage voller Tradition

Auch in diesem Jahr wurde die Fasnetszeit in unseren Hausern wieder mit viel Herzblut, Lachen und liebgewon-
nenen Traditionen gefeiert. Vom Hissen der Narrenfahne bis hin zu fréhlichen Begegnungen mit lokalen Gruppen
und Kindergartenkindern war fiir jede Menge Abwechslung gesorgt.

21. Januar - Die Narrenfahne weht

Wie jedes Jahr begann die ndrrische Zeit mit dem feierli-
chen Hissen der Narrenfahne. Dieses Ritual ist fiir viele in
unserem Haus ldngst zu einer schonen Tradition
geworden. Auf den einzelnen Wohnbereichen wurde der
Auftakt zur Fasnet mit Musik, kleinen Leckereien und guter
Stimmung begleitet — ein Moment, der jedes Jahr aufs

Neue zusammenschweilst.

o e
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12. Februar - Schmutziger Donnerstag mit besonderen Gasten

Am ,Schmutzigen” wurde es im Marienhaussaal besonders gesellig. Unsere Bewohner trafen sich zu einem frohli-
chen Beisammensein, und als Hohepunkt statteten uns die Stadtmauerddmonen einen Besuch ab. Mit ihren
Kostiimen und Masken sorgten sie fiir Staunen, Gelachter und viele neugierige Fragen. Die Stimmung war ausge-

lassen und die Begeisterung grols.
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Marienhaus

13. Februar - Besuch der Kindergartenkinder

Einen Tag spater wurde es zauberhaft: Die Kindergarten-
kinder vom Miihlbach kamen zu uns und brachten die
Augen unserer Bewohner zum Leuchten. Mit Musik, Tanz
und frohlichen Aufflihrungen verbreiteten sie pure
Lebensfreude. Die Kinder besuchten die Wohnbereiche
personlich - ein liebevoller Moment, der viele Herzen

beriihrte.

16. Februar - Rosenmontag mit den
Burghexen

Am Rosenmontag ging es dann noch einmal
richtig rund. Die Burghexen sorgten im Marien-
haussaal fiir narrische Atmosphare. Mit ihren
Tanzen, Kosttimen und ihrem unverwechsel-
baren Hexencharme brachten sie Stimmung in
den Saal und animierten zum Mitschunkeln,

Klatschen und Lachen.

Ob Jung oder Alt, Besucher oder Bewohner - an diesen Tagen riickten alle ein Stiickchen ndher zusammen.

Ausgabe April / Mai 2026 11



Vinzentiushaus

.y Vinzentiushaus

In der Cafeteria trafen sich viele Bewohnerinnen und
Bewohner zu einem farbenfrohen Nachmittag, der
sofort fiir gute Laune sorgte. Einige kamen verkleidet,
andere mit kleinen Accessoires - und schnell lag ein

frohliches, narrisches Knistern in der Luft.

Fiir die passence musikalische Stimmung sorgte Florian Heitzmann,
der mit bekannten Melodien und schwungvollen Liedern zum
Mitsingen und Mitklatschen einlud. Seine Musik erfiillte den Raum,

brachte viele zum Strahlen und lies die Zeit wie im Flug vergehen.

Es wurde geschmunzelt, geschunkelt und an manchen Tischen auch
in Erinnerungen an friihere Fasnetstage geschwelgt. Die herzliche
Atmosphdre machte den Nachmittag zu einem besonders gelun-

genen Erlebnis.
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Haus Johannes / Wohnen am Waldbach

#aus Johannes

Auf dem Programm standen Biittenreden, die auch von einer unserer
Seniorinnen selbst gedichtet und vorgetragen wurde!

Wer wollte, bekam sogar etwas Farbe ins Gesicht.

Spéter zum Kaffee:
selbstgebackene Ofenberliner.
Als Uberraschung gab es
welche mit Senf &

Wohnen am Waldbach

Live Musik, leckere
Berliner/Krapfen und
jede Menge Gaudi!

Wir freuen uns schon auf die narrische Zeit im nachsten Jahr!
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Hospiz

JURYPREIS
SMEAM DES JAHRES
PLATZ1

HOSPIZ TEAM MARIA FRIEDEN
OFFENBURG

14

Manchmal gibt es Augenblicke, die uns innehalten
lassen — Momente, die sichtbar machen, was wir im

Alltag oft viel zu selten aussprechen.

Ein solcher Moment war die Verleihung des LUMEO
Pflege-Awards im Forum Kino Offenburg, bei der unser
Hospiz Team als ,Pflegeteam des Jahres” ausgezeichnet
wurde.

Unser Dank gilt den Initiatoren Akademie? und dem Stadtanzeiger Ortenau,
die mit dieser Initiative die wertvolle Arbeit in der Pflege ins Licht riicken.

Doch bei allem Jubel geht es uns nicht nur um einen Pokal oder eine
Auszeichnung. Es geht um das, was uns verbindet: die Leidenschaft fiir
unseren Beruf, die Ndhe zu den Menschen, die wir begleiten durfen, und ein
Team, das fureinander einsteht.

Diese Ehrung bedeutet uns viel. Sie steht fiir jede stille Nachtschicht, in der
jemand ein beruhigendes Wort spricht. Fir jedes Licheln, das wir unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern schenken. Fiir jeden Schritt, den wir

miteinander gehen — auch dann, wenn der Weg einmal steinig ist.

Vor allem aber steht dieser Preis fiir einen Teamgeist, der nicht gespielt,
sondern taglich gelebt wird.

Wir gratulieren von Herzen - und sind dankbar, ein solches Team in unserem
Unternehmen zu haben.
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Die bunte Seite

IE BUNTE SEI

Sudoku

Tipp:

E

So funktioniert es:

In jedes Feld kommt eine Zahl von
1 bis 9.

e Jede Zahl darf pro Reihe nur
einmal vorkommen.

e Jede Zahl darf pro Spalte nur
einmal vorkommen.

e Auch in jedem kleinen 3x3-
Kastchen darf jede Zahl nur
einmal stehen.

Beginnen Sie mit Reihen oder Kastchen, in denen schon viele Zahlen stehen — dort lassen sich die

fehlenden Zahlen oft leichter finden.

Viel Spafs beim Knobeln!

Wias sitzt auf dem Dach und schreit "AHA"?
- Ein UHU mit Sprachfehler

Was ist rot und schlecht fiir die Zahne?
- Ziegelstein

Was liegt am Strand und spricht undeutlich?
- eine Nuschel
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|EDEKA
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FOODSERVICE ™
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Profis wissen,
was Profis brauchen

Wir sind lhr starker Partner in der Region:

EDEKA Foodservice Stiftung & Co. KG
Isaak-Blum-Str. 18 | 77656 Offenburg

www.edeka-foodservice.de



